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Автор Название статьи 

Номер 

журнала, 

страница 

Новое в законодательстве 

 Новое в законодательстве № 1-6 

Подберезина С. Г.  Изменения в охране труда с 1 сентября 2024 

года 

№ 5, с. 8 

Охрана труда 

Подберезина С. Г. Ключевые тренды в охране труда — 2024 № 1, с. 14 

Баклашова О. Я хочу слышать звонкий смех своих внуков, 

или Как защититься от производственного 

шума 

№ 1, с. 20 

Баклашова О. Вибрация как вредный фактор № 2, с. 10 

Ермолинская А. Д. ЛКОТ: новый функционал по СОУТ, ГЭУТ и 

ЕГИС НС 

№ 2, с. 18 

Ермолинская А. Д. ЛКОТ: как изменить запись в реестре 

обученных лиц? 

№ 2, с. 21 

 СОУТ: применение результатов при 

неработоспособности ФГИС СОУТ 

№ 2, с. 29 

Подберезина С. Г. Электробезопасность: какая группа должна 

быть у СОТа? 

№ 2, с. 31 

Подберезина С. Г. Электробезопасность: СОТ и инспектирование № 2, с. 37 

Баклашова О. В.  Повышенные и пониженные температуры: как 

сделать работу в таких условиях комфортной и 

безопасной? 

№ 3, с. 21 

 Шпаргалка «Безопасный офис» № 3, с. 30 

 Минтруд расширил перечень работников, 

получающих спецпитание 

№ 3, с. 31 

Вопрос — ответ Как выдавать спецодежду и инструмент 

работникам на ГПХ? 

№ 4, с. 19 

Вершинская М. О. Кэшбэк от СФР: как подать документы на 

возмещение на госуслугах Подробнее 

№ 4, с. 20 

Подберезина С. Г. Первая помощь: что меняется с 1 сентября 2024 

года? 

№ 4, с. 32 

Подберезина С. Г. Аптечки для оказания первой помощи: обзор 

изменений с 1 сентября и чек-листы по 

аптечкам Скачать статью 

№ 4, с. 40 

Щерба З. И. Форма Н-1С: ввели новый акт для оформления 

несчастных случаев на производстве Подробнее 

№ 4, с. 69 

Романова А. П. ЛМК пока останутся бумажными № 4, с. 74 
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Реутова Ю. А. Электронный документооборот с СФР по 

расследованию профзаболеваний и НС 

№ 5, с. 15 

Вопрос — ответ На каких предприятиях необходимо иметь 

аптечки КИМГЗ? Должна ли быть аптечка в 

экскаваторе на стройплощадке? Можно ли 

использовать ртутные термометры? 

№ 5, с. 17 

Славинская А. Н. Трудовые гарантии за работу во вредных или 

опасных условиях труда 

№ 6, с. 8 

Антонович О. А. Как организовать работы в ОЗП с оформлением 

наряда-допуска? Скачать статью 

№ 6, с. 20 

Умяров И. Г. Аптечки для оказания первой помощи 

работникам: требования к размещению, 

хранению, использованию 

№ 6, с. 36 

Подберезина С. Г. Три вопроса по аптечкам № 6, с. 45 

Документооборот. Охрана труда 

Подберезина С. Г. Отчеты по охране труда: Росстат изменил 

формы 

№ 1, с. 27 

 Минтруд извинился и объяснил, что случилось 

с ЕИСОТ и ФГИС СОУТ 

№ 1, с. 42 

Антонович О. А. Что входит в обязанности специалиста по 

охране труда и какой в идеале должна быть его 

должностная инструкция 

№ 1, с. 43 

СОУТ 

Ушаков Р. В. Специальная оценка условий труда по-новому. 

Оперативный комментарий. Quo vadis? Скачать 

статью 

№ 1, с. 59 

Подберезина С. Г. Изменится порядок формирования, хранения и 

использования сведений, содержащихся во 

ФГИС СОУТ 

№ 3, с. 8 

Реутова Ю. А. Как внести изменения в отчет о СОУТ, если 

выявлены нарушения законодательства? 

Пошаговая инструкция Подробнее 

№ 3, с. 10 

Подберезина С. Г. ЛКОТ работодателя: декларирование 

соответствия условий труда 

№ 3, с. 17 

Вопрос — ответ Нужно ли проводить СОУТ рабочих мест 

офисного персонала? 

№ 3, с. 19 

Подберезина С. Г. Как идентифицировать и оценить 

биологический фактор на рабочих местах 

работников ЖКХ? Скачать статью 

№ 6, с. 55 

Вопрос — ответ Карты оценки профрисков: пять ответов на 

вопросы 

№ 6, с. 71 

Медосмотры 

Подберезина С. Г. ЭЛМК: методичка по передаче сведений во 

ФГИС СЭС 

№ 1, с. 70 

Щерба З. И. Психиатрическое освидетельствование: как это 

будет в 2024 году 

№ 2, с. 40 

Вопрос-ответ Нужно ли проходить медосмотр, если по 

результатам СОУТ он не предусмотрен? 

№ 2, с. 49 
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 Шпаргалка «Дистанционный осмотр 

водителей» 

№ 3, с. 45 

Подберезина С. Г. Медицинские осмотры: все основания коротко 

и ясно 

№ 3, с. 46 

 Медицинские осмотры — 2025: революция или 

эволюция? 

№ 3, с. 57 

Подберезина С. Г. Как экономить деньги на медосмотрах: 

диспансерное наблюдение у работодателя 

Подробнее 

№ 3, с. 64 

Вопрос — ответ Кто оплачивает медосмотр, когда нет 

«вредности»? Должен ли работник, который 

возвращается в организацию через месяц после 

увольнения, снова проходить медосмотр? 

№ 3, с. 68 

Вопрос — ответ Нужно ли сантехнику проходить медосмотр? № 4, с. 75 

Вопрос — ответ Законно ли требование проходить медосмотр в 

свой выходной? 

Как направить на медосмотр водителя-

«вредника»? 

Как направить сотрудника микробиологической 

лаборатории на дополнительный медосмотр? 

№ 5, с. 55 

Сфера услуг 

Царюк М. Ю.  Если бы я был отельером…, или Открываем 

отель «Белая роза» по всем санитарным 

правилам Подробнее 

№ 1, с. 73 

Царюк М. Ю. Косметический салон, косметический кабинет 

или косметические услуги самозанятого: как 

выполнять санитарные требования? Подробнее 

№ 2, с. 85 

Вопрос — ответ Должны ли быть в банях и душевых 

термометры? 

№ 2, с. 95 

Питание 

Позняков И. А., 

Познякова Л. И. 

Помещение предприятий общественного 

питания: требования, рекомендации, обзор 

документов — 2024  Подробнее 

№ 1, с. 87 

Флоринская М. В.  Личная гигиена повара и его поведение на 

рабочем месте: 4 вопроса-ответа 

№ 2, с. 96 

Царюк М. Ю. Поточность в общепите: как спланировать и 

визуализировать  

№ 2, с. 102 

Позняков И. А., 

Познякова Л. И. 

Доставка в общественном питании: изучаем 

требования ХАССП, СанПиН, ТР ТС, ГОСТ 

№ 4, с. 78 

 Роспотребнадзор изменит санитарные правила 

для общепита 

№ 4, с. 92 

Царюк М. Ю. Перевозка, приемка, хранение пищевых 

продуктов: чек-лист для товароведа 

№ 4, с. 95 

Вопрос — ответ Требования к сплит-системам на пищевом 

предприятии 

№ 5, с. 79 

Позняков И. А. 12 фактов о новом ГОСТ Р 51705.1-2024 

«Системы качества. Управление качеством 

пищевых продуктов на основе принципов 

ХАССП. Общие требования» Подробнее 

№ 5, с. 80 
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Григорьева Е. В. Система ХАССП на пищевом предприятии: 

ликбез для начинающих Подробнее 

№ 6, с. 91 

Бочарова М. А. МР 3.5.0353-24 — ваш путеводитель по 

санитарной обработке на предприятиях 

пищевой промышленности Подробнее 

№ 6, с. 120 

Лицензирование 

Царюк М. Ю. Четыре этапа и три ведомства на пути к 

лицензии на медицинскую деятельность 

№ 1, с. 96 

Медицина 

Дубель Е. В. Семь мифов и заблуждений врачей-

эпидемиологов: рассматриваем и развенчиваем 

№ 1, с. 115 

Вершинская М. О. Выдача ДСИЗ и смывающих средств: как 

выполнить требования санитарного и трудового 

законодательства в медицинских организациях 

№ 1, с. 120 

Дубель Е. В.  Отходы в медицинских лабораториях: шесть 

вопросов-ответов про особенности обращения 

№ 2, с. 112 

Вершинская М. О. Медицинская аварийная ситуация vs 

микротравма в медицинской организации: в чем 

разница и как расследовать Скачать статью 

№ 2, с. 118 

Ким Н. А. Как изменились практические рекомендации по 

ВКК и БМД в сфере эпидбезопасности для 

поликлиник 

№ 2, с. 132 

 Обязаны ли посетители при входе в стационар 

надевать халат, бахилы? 

Куда сливать воду после промывания уха? 

Как проводить термический контроль работы 

воздушных стерилизаторов? 

Как заполнить отчет по медотходам, если они 

обеззараживаются химическим способом? 

Нужно ли заполнять раздел 2 отчета 

«Медотходы», если организация 

обеззараживает отходы в автоклаве? 

Можно ли проводить ремонт в отделениях 

в присутствии пациентов? 

№ 2, с. 148 

Бочарова М. А. Генеральная уборка в медицинской 

организации: как организовать и провести? 

№ 3, с. 87 

Вершинская М. О. В медорганизации — несчастный случай с 

«чужим» работником. Что учесть при 

расследовании? Подробнее 

№ 3, с. 94 

 Медкнижка и «санминимум» медработникам: 

нужны или нет? Разъяснения Минздрава 

№ 3, с. 107 

Дубель Е. В.  Тринадцать мифов санэпидрежима № 4, с. 106 

Вопрос — ответ Как составить СОП сбора грудного молока? 

Кто должен проходить вакцинацию против 

гепатита в лечебном учреждении? 

Какой режим дезинфекции выбрать? 

№ 4, с. 114 

Царюк М. Ю. 1500 карьерных самосвалов медицинских 

отходов, или Введение в требования к 

медицинским отходам 

№ 4, с. 122 

Вершинская М. О. Как выбрать и подобрать обувь медицинскому 

работнику 

№ 4, с. 136 
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Бочарова М. А. СОП «Микробиологический мониторинг при 

выявлении ИСМП»: как ее составить на основе 

новых МР 3.1.0346-24 Подробнее 

№ 5, с. 87 

Дубель Е. В. Новые требования к медорганизациям в СП 

2.1.3678-20: как их выполнить 

№ 5, с. 104 

Зинченко А. А. Поправки в законодательство о медотходах 

приняты. Что изменится? Подробнее 

№ 5, с. 109 

Царюк М. Ю. Вредные советы для владельцев клиник № 5, с. 117 

Дубель Е. В. Р 3.5.1.4025-24 «Использование 

ультрафиолетового бактерицидного излучения 

для обеззараживания воздуха в помещениях»: 

краткий обзор 

№ 6, с. 140 

Вопрос — ответ Можно ли вывозить не обеззараженные 

медицинские отходы класса В? Как составить 

приказ о подаче экстренного извещения? 

№ 6, с. 142 

СИЗ 

Подберезина С. Г. Дежурные СИЗ: что это, кому и как выдаются, 

как учитываются Скачать статью 

№ 1, с. 140 

 Какие СИЗ должны быть в стоматологии? № 1, с. 160 

Подберезина С. Г., 

Давидян Н. 

Уход за СИЗ: как разобраться с 

рекомендациями производителя? Подробнее 

№ 2, с. 59 

 СИЗ: новые стандарты ССБТ № 4, с. 147 

Вопрос — ответ Противопоказания по пункту 17: как быть 

работодателю? 

№ 4, с. 149 

Подберезина С. Г. Как подобрать средства индивидуальной 

защиты по всем правилам Скачать статью 

№ 5, с. 122 

Вопрос — ответ Сколько пар перчаток надо выдать повару? 

Как выдать СИЗ для ветеринарных врачей и 

ветеринарных фельдшеров по новым нормам? 

Как правильно указать в Нормах ДСИЗ для рук 

и для ног? 

Можно ли выдавать санитарную одежду по 

Приказу Минздрава СССР № 65? 

Как выбрать наушники по маркировке? 

№ 5, с. 148 

Вопрос — ответ СИЗ: как разработать приказы?  

Как определить количество СИЗ, если два 

объединили в одном? 

№ 6, с. 124 

Обучение и аттестация персонала 

Щерба З. И. Оказание первой помощи: знакомимся с 

проектом нового Порядка Скачать статью 

№ 2, с. 54 

Подберезина С. Г. Гигиеническое обучение и аттестация: как 

пройти дистанционно? Скачать статью 

№ 3, с. 33 

Вопрос — ответ Имеет ли право работодатель принять 

документы по обучению с прежнего места 

работы? 

№ 3, с. 44 

Вопрос — ответ Обучение по программе 46А № 4, с. 18 
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Погуда О. А. Как организовать обучение и проверку знаний 

по охране труда и на группу по 

электробезопасности персонала предприятия, 

эксплуатирующего электроустановки 

№ 5, с. 19 

Вопрос — ответ Как распределить время при составлении 

Программы обучения по охране труда? 

№ 5, с. 49 

СИЗ/Иммунопрофилактика 

Подберезина С. Г. Защита работников от клещей в 2024 году: что 

должен делать работодатель? 

№ 2, с. 70 

 5 вопросов о вакцинации против КВЭ № 2, с. 81 

Лицензирование 

Вопрос — ответ Как переоформить лицензию? № 2, с. 82 

Иммунопрофилактика 

Подберезина С. Г. Три изменения в календаре прививок — 2024 № 2, с. 83 

Производственный контроль 

Подберезина С. Г.  Производственный контроль: требования к 

автоматическому контролю воды 

№ 2, с. 107 

Вопрос — ответ ПК в стоматологической клинике № 2, с. 109 

Санэпидбезопасность 

Царюк М. Ю. Вентиляция: коротко о главном Скачать статью № 3, с. 71 

Царюк М. Ю. Уборки: проводим с соблюдением санитарных 

требований 

№ 3, с. 77 

Подберезина С. Г. Весеннее обновление СП 2.1.3678-20: пятьдесят 

поправок 

№ 5, с. 51 

Дезинфекция. Дезинсекция. Дератизация 

Подберезина С. Г. «Крысоловам» и дезинфекторам установили 

правила получения лицензии 

№ 3, с. 110 

Бочарова М. А. «Дезинфекционные камеры: анализ новых МР 

3.5.1.0337-23 по дезинфекции и дезинсекции в 

дезинфекционных камерах и в воздушных 

дезинсекционных камерах 

№ 3, с. 124 

Царюк М. Ю. Форма ППК услуг по дезинфекции, 

дезинсекции и дератизации для получения 

лицензии: как ее заполнить 

№ 4, с. 103 

Царюк М. Ю. Госуслуга по лицензированию деятельности по 

оказанию услуг по дезинфекции, дезинсекции и 

дератизации: анализируем нормы 

Административного регламента 

№ 5, с. 71 

 Дезинфекция воздуха ультрафиолетом: 

обновили методичку по применению 

бактерицидных ламп 

№ 5, с. 84 

Вопрос — ответ Нужна ли специальная аптечка для 

организаций, занимающихся дератизацией? 

№ 6, с. 51 

Пожаро- и электробезопасность 

Чичков В. В. Как несогласованность действий исполнителя и 

заказчика может привести к гибели человека от 

электротравмы 

№ 3, с. 144 

https://www.profiz.ru/free-article/sec/7028/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подборки материалов можно скачать бесплатно: 

 

Проверка знаний: ответы на вопросы по разделу IX «Безопасные методы и приемы 

выполнения работ в ограниченных и замкнутых пространствах (ОЗП)» 

 

Первая помощь: учебник, программа, новый порядок оказания 

 

Охрана труда в условиях меняющегося климата 

 

Как проконтролировать, все ли работники прошли вакцинацию? 

 

СИЗ на промышленных предприятиях, в медицине и питании 

 

Как вести учет работников, подлежащих обучению по ОТ? 

 

Дезинфекция, дезинсекция, дератизация в медицине, общепите и на промышленных 

предприятиях 

 

Санэпидбезопасность в МО: 8 статей-шпаргалок 

 

 

Документооборот 

Вопрос — ответ Можно ли выдать работнику протокол о 

прохождении обучения по ОТ? 

№ 3, с. 151 

Подберезина С. Г. Регистрация инструктажа по охране труда: 

личная карточка, лист регистрации, личная 

книжка вместо журнала Скачать статью 

№ 5, с. 60 

Журтов А. Х. Номенклатура дел структурного подразделения 

по охране труда и промышленной безопасности: 

как ее составить 

№ 6, с. 73 

Надзор и контроль 

Подберезина С. Г. Проверки ГИТ и Роспотребнадзора: что 

изменилось и изменится в 2024 году?  Скачать 

статью 

№ 4, с. 10 

Эпидемиология 

Дубель Е. В., 

Квашнина Д. В., 

Саперкин Н. В. 

Активное выявление ИСМП: где, зачем и как 

его внедрять 

№ 6, с. 127 

https://www.profiz.ru/sec/selections/form/otvety-na-voprosy-po-rabotam-v-ozp/
https://www.profiz.ru/sec/selections/form/otvety-na-voprosy-po-rabotam-v-ozp/
https://www.profiz.ru/sec/selections/form/pervaja-pomoch/
https://www.profiz.ru/sec/selections/form/ohrana-truda-v-usloviyah-menyayushchegosya-klimata/
https://www.profiz.ru/sec/selections/form/vakcinacija/
https://www.profiz.ru/sec/selections/form/siz-na-promyshlennyh-predpriyatiyah/
https://www.profiz.ru/sec/selections/form/potrebnost-v-obuchenii/
https://www.profiz.ru/sec/selections/form/dezinfekcija/
https://www.profiz.ru/sec/selections/form/dezinfekcija/
https://www.profiz.ru/sec/selections/form/mo-sanepid/
https://www.profiz.ru/free-article/sec/7168/
https://www.profiz.ru/free-article/sec/7168/
https://www.profiz.ru/free-article/sec/7168/
https://www.profiz.ru/sec/4_2024/proverki_2024/
https://www.profiz.ru/sec/4_2024/proverki_2024/

